LEGISLATIVNE ZMENY V ZAKONE ¢. 362/2011 Z.z. platné od 1.1.2022:

V suvislosti s legislativnymi zmenami v novele zakona €. 362/2011 Z.z. v zneni neskorsSich predpisov (tzv. ,zakon o lieku")
Gcinnymi od 1.1.2022 Vam zasielame usmernenie k praktickej realizacii najma v oblasti preskripcie liekov. Uvedena novelizacia
neriesi doterajSie tazkosti pri preskripcii a jej praktickej realizacii, motivacia na zmenu bola ina:

snaha o vyssiu bezpecnost’ lieCby pacienta, sprehladnenie zodpovednosti indikujlceho lekara za nim odpordcanu
terapiu pacientovi,

vyuzivanie opakovanych receptov,

ZniZenie zat'aze pacienta po hospitalizacii (bez potreby navstevy praktického lekara pre predpis liekov — prep. spravu tu
nerieSime)

Pre lekarov ambulancii st dolezité najma body II. a III.

I

Zmeny pri ukonceni hospitalizacie

Aktudlne existovala MOZNOST predpisat’ pri prepusteni pacientovi lieky na dobu 30 dni (CiZe pri existencii viacerych baleni lieku
to balenie, ktoré pokryva potrebu 30 dni). Od 01.01.2021 sa tato moZnost’ meni na POVINNOST ZZ.

1I1.

o  predpisujlci lekar je povinny predpisat’ liek/DP/ZP zaradeny do kategorizacného zoznamu. Podl'a uvedeného
musi lekar predpisat’ kategorizovany liek kazdému pacientovi, ktorému ukoncuje hospitalizaciu. Nie vsetky
lieky, ktoré pacient uZiva (teda jeho chronickl medikaciu), ale vSetky lieky, ktoré boli indikované pri ukonceni
hospitalizacie (indikované v suvislosti s hospitalizaciou),

o Musi to byt preskripény zaznam — teda e-recept — cestou ambulancie, bez rieSenia moznosti preskripcie lieku
s obmedzeniami (preskripcnymi, indikacnymi) — uvedené je blizSie vysvetlené v bode III. VSeobecné
podmienky

o Pocet baleni je na max 30 dni

Zmeny pri $pecializovanych ambulanciach (SAS)

o  Lekar SAS je povinny predpisat’ humanny liek, zdravotnicku pomédcku alebo dietetick(i potravinu, ktorych
predpisovanie je viazané na odbornost’ lekara, vzdy po vykonani lekarskeho vySetrenia stvisiaceho s
indikovanou lie¢bou — teda po vysetreni pacienta lekar musi vystavit’ predpis na lieky, ktoré su
preskripcne viazané na jeho odbornost’

o Pri predpise pacientom dlhodobo uZivanej liecby predpisujlci lekar predpiSe humanny liek, zdravotnicku
pomocku alebo dietetickd potravinu spdsobom podl'a odsekov 20 aZz 22 — jedna sa o predpisovanie
opakovanych — REPETATUR — receptov. Lekdr moze takyto recept vystavit' na 1 rok — frekvenciu opakovani
a pocet baleni si dohodne s pacientom. Doba 1 roka sa skracuje v pripade, Ze ide o liek, ktory schvaluje ZP —
v takom pripade plati maximalne na dobu platnosti schvalenia. (blizSie uvedené v Casti III. VSeobecné

podmienky)

Teda uvedené znamena prakticky prenos preskripcie liekov indikovanej v danej ambulancii na tito ambulancie — bez Gcasti
praktického lekara (obmedzené moznosti prenosu su v Casti III. VSeobecné podmienky)

II1.

Vseobecné podmienky

Predpisujuci lekar je lekar a zubny lekar opravneny predpisovat’ humanne lieky, zdravotnicke pomocky a
dietetické potraviny, ktory indikuje potrebu podania alebo uzitia humanneho lieku, zdravotnickej pomocky
alebo dietetickej potraviny.

— teda je to lekar-Specialista, ktory ma prideleny A-Ckovy kdd, pracovnopravny, alebo obdobny vztah s poskytovatelom
ZS (atestovany lekar), ktory je registrovany v ZP (ZP maju svoje pravidla a obmedzenia pre poCet lekarov vedenych na
ambulancii — napr. VSZP max 5 lekarov, pri¢om ich pocet limituje tzv. Cisty ordinacny ¢as ambulancie, pricom je
stanoveny min. pocet hodin pre garanta a pre jednotlivych lekarov)

Preskripcné a indikacné obmedzenia platia aj nadalej (!)

Poverenie predpisovat’ lieky

o Je to kvdzi nahrada odporticania odborného lekdra, avsak zakon urcuje Ze:

o Predpisujlci lekar z dovodu svojej nepritomnosti na pracovisku alebo v pripade nefunkcnosti
technickych zariadeni moze po vzajomnej dohode poverit’ preskripciou (d'alej len ,poverujici lekar")
iného lekara

= vyrazne obmedzenie na 2 dovody: nepritomnost’ lekara, alebo nefunkCnost’ systému a lekari sa musia
vzajomne dohodnut’

o to najviac trikrat pocas prislusného kalendarneho roka pre kazdého pacienta osobitne, vzdy najdlhsie
na dva mesiace



= vynimka: lieky s obsahom OPL II. skupiny (teda opiaty) — nesmu sa predpisovat’ ako
REPETATUR a mo6zu byt predpisané max na 30 dni — pri tychto liekoch moze lekar poverit’ iného
lekara na dobu 12 mesiacov (rovnaké podmienky poverenia)
= chyba vo vynimke: nie su oSetrené OPL III. skupiny (Lexaurin a spol.), ktoré sa tiez nesmu
predpisovat’ opakovane a mézu byt predpisané na max 30 dni (§ 120, ods 1, bod h)
o nalezitosti predpisu na zaklade poverenia:
= na rubovu stranu povereny lekar uvedie poznamku, ktora obsahuije:
e meno, priezvisko, kdd poverujlceho lekara
e nazov a kdd poverujliceho poskytovatela zdravotnej starostlivosti
e datum vytvorenia elektronického zaznamu o poskytnuti ambulantnej starostlivosti alebo
elektronického zaznamu o prepusteni osoby z Ustavnej zdravotnej starostlivosti
e alebo datum lekarskej spravy alebo prepustacej spravy
= Ak je lekarsky predpis vyhotoveny v listinnej podobe, povereny lekar autorizuje poznamku na
lekarskom predpise odtlackom svojej peciatky, datumom a vlastnoru¢nym podpisom
o Uhrada lieku sa posudzuje podla zmluvy medzi ZP pacienta a poverujicim lekarom
o  poverujlci lekar je zodpovedny za predpis lieku aj v pripade, Ze ho predpisal povereny lekar: Za preskripciu
vykonanu podla § 119 ods. 4 a 11 je zodpovedny lekar, ktory lieCbu indikoval.

D. Zakaz odporucania lekarne

o doterajSia formulacia bola: zakazuje urcovat’ pacientovi, v ktorej verejnej lekarni a vydajni zdravotnickych
pomacok si ma humanny liek, zdravotnicku pomdcku alebo dietetickd potravinu vybrat'.

o  nova formulacia: Predpisujicemu lekarovi sa v slvislosti s vystavenim lekarskeho predpisu, lekarskeho
poukazu alebo preskripéného zéznamu zakazuje pacientovi urcovat’, odporucat’ ¢i akymkol'vek
sposobom, aj prostrednictvom inych osdb, ovplyviiovat' vyber poskytovatel'a lekarenskej
starostlivosti na Ucel vydaja predpisanych humannych liekov, dietetickych potravin a zdravotnickych
pomacok.

E. ,Repetatur" recepty

o naIeZ|tost| predpisu REPETATUR (opakovany recept) (§ 119, ods 21):
doba platnosti preskripéného zdznamu s poznamkou ,,REPETATUR" je najviac jeden rok (moznost’
opakovaného receptu je v NIS pri preskripcii v Casti receptu ,,D.S.")
= lekar je povinny v takom preskriptnom zazname:
e vyznacit dobu platnosti tohto preskriptného zaznamu
e uviest povoleny pocet opakovaného vydaja
e uviest’ pocet baleni humanneho lieku, zdravotnickej pomocky alebo dietetickej potraviny,
ktoré je mozné vydat’ na jeden vydaj
= lekdr je opravneny uviest' frekvenciu vyberu humanneho lieku, zdravotnickej pomdcky alebo
dietetickej potraviny
= doba 1 roka sa skracuje v pripade, Ze ide o liek, ktory schval'uje ZP — v takom pripade plati
maximalne na dobu platnosti schvélenia.
o  Storno predpisu REPETATUR (§ 119, ods 22):
=  predpisujlci lekar je povinny stornovat’ predpis REPETATUR
ez do6vodu opravy chyb v tomto preskriptnom zdzname
ez dbévodu zmeny zdravotného stavu pacienta
= oSetrujuci lekar je povinny stornovat’ predpis REPETATUR
ez dbévodu zmeny zdravotného stavu pacienta

Na zaver link na aktualne znenie zakona, kde su novelizované Casti farebne vyznacené: zelena — doplnené do zakona; hneda -
upravené v zakone; ¢ervena — vynechané zo zakona
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2011/362/20220101 #predpis.clanok-1.cast-siesta.oddiel-prvy



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2011/362/20220101#predpis.clanok-1.cast-siesta.oddiel-prvy

