Predpisovanie liekov, zdravotnickych pomoécok a dietetickych potravin
do ukonéenia mimoriadneho stavu

Vzhl'adom na neustéle otazky lekarov, tykajiuce sa postupov pri predpisovani lieckov po posledne;j
novele zakona ¢. 362/2011 Z.z. o liekoch a zdravotnickych pomockach v zneni neskorsich predpisov,
uvadzame nizSie postupy pri predpisovani liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin.

1. Odporucanie

Na zdklade rozhodnutia MZ SR vSeobecny lekar moéze predpisat huméanny liek, zdravotnicku
pomdcku a dietetickul potravinu, ktoré su viazané na odbornost’ lekara na zaklade odporucania
odborného lekara vydaného pred 01.01.2022 do doby platnosti odporicania.

2. Pandemickd vynimka

Z dovodu pretrvavajucej krizovej situacie s ochorenim COVID-19 (stale aktudlne trvda od marca
2020), je oSetrujuci lekar opravneny predpisat’ kategorizovany liek, zdravotnicku pomocku alebo
dietetickll potravinu a to na liecbu pacienta v trvani najviac na dobu 90 dni vylu¢ne vytvorenim
preskripéného zdznamu v elektronickej zdravotnej knizke bez ohPadu na preskripéné alebo
indika¢né obmedzenia.

3. Predpisovanie liekov po prepusteni pacienta z hospitalizacie.

Na zaklade rozhodnutia MZ SR v prepustacej sprave moze byt uvedené poverenie pre v§eobecného
lekdra, s ktorym mé osoba uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti na
predpisovanie huménneho lieku, zdravotnickej pomdcky a dietetickej potraviny; a to najdlhSie na
dobu Sest’ mesiacov odo diia prepustenia osoby z istavnej zdravotnej starostlivosti.

4. Preskripéne obmedzené lieky, ak sa neuplatiuje bod 1 alebo 2

Pri lekarskom vySetreni je odborny lekar povinny predpisat’ humanny liek, zdravotnicku pomdcku
alebo dieteticku potravinu, ktorych predpisovanie je viazané na odbornost’ lekara, vZdy po vykonani
lekarskeho vySetrenia suvisiaceho s indikovanou lie¢bou.

5. Lieky bez preskripéného obmedzenia

Liek je opravneny predpisat’, ktorykol’vek poskytovatel’. Vo vSeobecnosti aj v tom pripade plati
zasada ako pri predpise preskripne obmedzenych liekov, zdravotnickych pomodcok alebo
dietetickych potravin - kto lekarsky vysSetruje, ten predpisuje. Zaroven, ale vzhl'adom na ucel Gpravy
predpisovania liekov - eliminovat zbyto¢ny pohyb pacienta medzi poskytovatelmi zdravotnej
starostlivosti, je potrebné aby poskytovatel’, ktorého pacient ziada (aj na zaklade telefonickej alebo



emailovej komunikacie s pacientom) o predpisanie lieku, zdravotnickej pomocky alebo dieteticke;j
potraviny bez preskripéné¢ho obmedzenia a ktory pozna zdravotny stav pacienta vo vztahu k
indikovanej medikamentdznej lieCbe — vedie jeho zdravotnicku dokumentaciu aj so zaiznamami
z vySetrenia od inych lekarov — predpisal liek, zdravotnicku pomdcku alebo dietetickll potravinu a
neodosielal pacienta k inému poskytovatel'ovi, a to aj z dovodu, aby pripadne nevznikalo riziko
ohrozenia zdravia pacienta v dosledku oneskoreného predpisu.

6. Upozornenie
Lekar sa ma oboznamit' s Rozhodnutim Ministerstva zdravotnictva zo dia 17. februara 2022
anespolichat sa na individualny vyklad jednotlivcov Vv akomkol'vek postaveni. Nedodrzanie

Rozhodnutia MZ SR je porusSenim zikona.

Interpretacia, ze lick ma predpisat’ lekar, ktory predpisal liek prvykrat, nema t.C. opodstatnenie
Vv Ziadnej z platnych zdkonnych noriem.



