kniha ,,PATOFYZIOLOGIA BOLESTI pre klinickii prax“ - obsah

1. DEFINICIA, DELENIE BOLESTI

1 Definovanie bolesti

2 Delenie a typy bolesti

2.1 Delenie bolesti z ¢asového hladiska

2.1.1 Akttna bolest’

2.1.2 Chronicka bolest’

2.1.3 Prelomova bolest’

2.2 Delenie bolesti podl'a patofyziologie

2.2.1 Nociceptivna bolest’

2.2.2 Neurogénna bolest’

2.2.3 Dysautondémna bolest’

2.2.4 Psychogénna bolest’

2.2.5 ZmieSana bolest’

2.3.Delenie bolesti podl'a etiologie

2.3.1 Nadorova bolest’

2.3.2 Nenadorova bolest’

2.4 Bazalna bolest’

2.5 Prenesend bolest’

3 Epidemiologia chronickej bolesti

3.1 Epidemiolégia nadorovej bolesti

3.2 Epidemiolédgia nenadorovej bolesti

4 Diagnostika bolesti

5 Zasady liecby chronickej bolesti

5.1 Zasady lie¢by chronickej bolesti

5.2 Farmakoterapia - analgeticky rebrik

5.2.1 L. stupen analgetického rebrika -
neopioidové analgetika

5.2.2 II. stupen analgetického rebrika — slabé
opioidové analgetika

5.2.3 1IL. stupeni analgetického rebrika — silné
opioidové analgetika

5.2.4 Adjuvantné lieky

5.2.4.1 Koanalgetika

5.2.4.2 Pomocné lie¢iva

5.2.5 Algoritmus principov farmakoterapie
chronickej bolesti

5.3 Nefarmakologické postupy

5.4 Invazivne techniky

5.4.1 Algeziologické invazivne postupy

5.4.2 Neurochirurgické invazivne postupy

5.4.3 Neuromodula¢né postupy

5.5 Multiodborova spolupraca
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2. TRANSDUKCIA

1 Transdukcia - vznik bolesti

2 Podnet

2.1 Charakter a intenzita podnetu

3 Zapal a bolest’

3.1 Chemicky zéapal

3.1.1 Neurogénny zapal

3.1.2 Sterilny zépal

3.2 Intenzita zapalu

4 Imunita a bolest’

5 Mediatory bolesti

5.1 Metabolity kyseliny arachidonovej
5.2 Cytokiny

5.3 Histamin

5.4 Serotonin

5.5 Kyslikové radikaly

5.6 Kininy

5.7 Neuropeptidy

5.8 Adenosin trifosfat

5.9 Protony (kyseliny)

6 Tkanivova acidoza a aktivacia
senzitivnych neurdénov

7 Aciddézou aktivovany prud

8 Aciddzou regulované ionové kanaly
8.1 ASICs kanaly

8.2 TRP i6nové kanaly (Transient Receptor
Potential channels)
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3. TRANSMISIA - VEDENIE BOLESTI
1. Definicia transmisie

2. Nervové vlakna

2.1 Typy nervovych vlaken

2.2 Nociceptor, nocisenzor

2.3 Spiace nociceptory

2.4 Piezoceptory

3 Draha bolesti

3.1 Prvy neurdn dréhy bolesti

3.1.1 C-vlakna

3.1.2 Visceralne nociceptory

3.2 Vegetativny nervovy systém

3.2.1 Sympatikus

3.2.2 Parasympatikus

3.2.3 Vegetativny nervovy systém a bolest’
3.3 Zadné rohy miechy

3.3.1 Rexedove zony

3.4 Druhy neurén drahy bolesti



3.4.1 Projek¢né neurdny

3.4.2 Interneurdny

3.4.3 Prepojenie medzi vlaknami prvého
neurénu a miechou

3.4.4 Ascendentné somatosenzorické spinalne
drahy

3.4.4.1 Anterolateralny systém -
spinotalamicky trakt

3.4.4.2 Dorzomedialny systém - lemniscus
medialis

3.5 Treti neurdn dréhy bolesti

4 Neuroglia

4.1 Delenie neuroglie

4.1.1 Makroglia

4.1.2 Mikroglia

4.1.3 Periférna glia

4.1.4 Specializovana glia

4.2 Aktivécia glie

4.3 Glia, opioidy a chronicka bolest’

S Synapsy a neurotransmitéry

5.1 Synapsa

5.1.1 Zlozenie a delenie synéaps

5.1.1.1 Synapsy klasické

5.1.1.2 Synapsy neuromodulacné

5.2 Neurotransmitéry

5.2.1 Delenie neurotransmitérov

5.2.2 NajdolezitejSie neurotransmitéry

5.2.3 Kotransmitéry

5.3 Synapticka transmisia

5.4 Synapticka a objemova transmisia

5.5 Mechanizmus t¢inkovania
neurotransmitérov

5.5.1 Mechanizmus tc¢inkovania rychlo
ucinkujtcich neurotransmitérov

5.5.2 Mechanizmus t¢inkovania pomaly
ucinkujlcich neurotransmitérov

5.6 Neurotransmisia — genetika bolesti

6 AkEny potencial a jonové kanaly

6.1 Fazy ak¢ného potencialu

6.2 Princip “VSetko, alebo ni¢”

6.3 M —prud

6.4 Jonové kanaly

6.4.1 Napétim riadené jonové kandly

6.4.1.1 Sodikové kanaly

6.4.1.2 Kéliové kanaly

6.4.1.3 Kalciové kanaly

6.4.1.4 Chloridov¢ kanaly

6.4.2 Ligandom ovladané jonové kandly

6.4.3 Inym sposobom ovladané jonové kanaly

7 Membranové receptory

7.1 Viézba ligandu na receptor
(afinita, potencia)

7.2 Agonisty, antagonisty receptorov

7.3 Metabolizmus receptorov

7.4 Regulécia receptorov

7.5 Delenie receptorov

7.5.1 Receptory, ktoré st sucast'ou ionového
kanala

7.5.1.1 GABA receptor

7.5.1.2 Glycinovy receptor

7.5.1.3 Glutaméatové receptory

7.5.1.3.1 NMDA receptor

7.5.1.3.2 AMPA receptor

7.5.1.3.3 Kainatovy receptor

7.5.2 Receptory s vlastnou enzymatickou
aktivitou

7.5.3 Receptory spriahnuté s G-proteinmi
(GPCR)

7.5.3.1 Opioidové receptory

7.5.3.1.1 Charakteristika jednotlivych
opioidovych receptorov:

7.5.3.1.2 Aktivacia opioidového receptora

7.5.3.1.3 Agonisty opioidovych receptorov

7.5.3.1.4 Agonisty — antagonisty opioidovych
receptorov

7.5.3.1.5 Antagonisty opioidovych receptorov

7.5.3.2 Kanabinoidové receptory

7.5.3.2.1 Lokaliz4cia CR

7.5.3.2.2 Funkcia CR

7.5.3.2.3 Agonisty CR

7.5.3.2.4 Spolupraca endogénneho
kanabinoidového a opioidového systému

7.5.3.3 Purinergené receptory

7.5.3.3.1 Adenozinové receptory:

7.5.3.3.2 P2 receptory

7.5.3.4 Neurokininové (NK) receptory

7.5.3.5 Adrenergné receptory

7.5.3.5.1 Alfa-adrenoreceptory

7.5.3.5.2 Beta-adrenoreceptory

7.5.3.6 Melanokortinové receptory

7.5.3.7 Trk receptory a neurotrofické faktory

7.5.3.7.1 Trk receptory

7.5.3.7.2 Neurotrofické faktory

7.5.3.8 Galaninové receptory

7.5.3.9 Dopaminové receptory

7.5.4 Integriny

7.5.5,,Toll-like* receptory

7.5.6 Oxytocin a bolest

7.5.7 Pozndmky k vyvoju nervového systému

a k percepcii bolesti u deti
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4. PERCEPCIA - VNIMANIE BOLESTI
1 Bolest’ ako komplexny vnem

1.1 Definicia percepcie

1.2 Neuromatrixova teoria bolesti

1.2.1 Zhrnutie neuromatrixovej teorie

1.3 Percepcia bolesti

1.4 Faktory ovplyviiujiice percepciu bolesti
1.5 Psychologické faktory percepcie bolesti
2 Pain matrix

2.1 Drahy bolesti

2.2 Pain matrix - neuronalna siet’

2.3 Struktiry pain matrix veobecne

3 Anatomické Struktiry pain matrix
3.1 Talamus

3.1.1 Jadra talamu

3.1.1.1 Lateralne jadra

3.1.1.2 Posteriorne jadra

3.1.1.3 Medialne jadra

3.1.2 Uloha talamu v percepcii bolesti

3.2 Limbicky systém

3.2.1 Hippokampus

3.2.2 Amygdala

3.2.3 Hypotalamus a hypofyza

3.3 Predné kora cingula (ACC)

3.4 Inzula

3.5 Kortikalne projek¢éné oblasti

3.5.1 Prefrontalny kortex

3.5.2 Premotoricky kortex

3.5.3 Somatosenzoricky kortex

3.5.3.1 Primarny somatosenzoricky kortex
(S)

3.5.3.2 Sekundarny somatosenzoricky kortex
(st

3.6 Ventralna tegmentalna oblast’

3.7 Bazélne ganglia

4 Neuroimaging: funkéné zobrazovacie
techniky

4.1 NajcastejSie pouzivané funkéné
neurozobrazovacie metody

4.1.1 Funk¢énd magnetickd rezonancia
4.1.2 Pozitrébnova emisna tomografia
4.1.3 Magnetoencefalografia

4.1.4 Jednofotdénova pocitaCova emisna
tomografia

4.1.5 Infracervena spektroskopia

4.2 Funk¢né neurozobrazovanie

4.3 Zobrazovanie neuronalnej plasticity
4.4. Vedecko-etické otazky interpretacie
nalezov metod funkéného neurozobrazovania
4.5 Zaver
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5. MODULACIA BOLESTI

1 Definovanie modulacie bolesti

1.1 Vyvoj chapania mechanizmov modulacie
bolesti

1.2 Rozdelenie oblasti modulécie bolesti

2 Mechanizmy modulacie bolesti

2.1 Periférna inhibicia

2.2 Segmentalna inhibicia

2.2.1 Vratkova tedria bolesti

2.2.2 Segmentalna modulacna jednotka
2.2.3 Funkcia segmentalnej modulaéne;j
jednotky

2.2.4 Vplyv frekvencie stimulacie na
synapticky prenos

2.3 Descendentna inhibicia

2.3.1 Uloha descendentného inhibi¢ného
systému

2.3.2 Descendentné modula¢né okruhy bolesti
2.3.3 Difuizna bolest’ inhibujtca kontrola -
DNIC

2.4 Centralna inhibicia

3 Neurotransmitéry v modulacii bolesti
3.1 Uloha noradrenalinu v modulacii bolesti
3.2 Uloha serotoninu v modulécii bolesti
3.3 Uloha opioidov v modulacii bolesti
3.4 Uloha GABA a glutamatu v modulacii
bolesti

3.5 Uloha glycinu v modulacii bolesti

3.6 Uloha kanabinoidov v supraspinalnej
moduldcii bolesti

3.7 Farmakologické ovplyvnenie
modula¢nych mechanizmov bolesti
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6. PATOFYZIOLOGIA CHRONICKEJ
BOLESTI

1 Chronicka bolest’

1.1 Charakteristika chronickej bolesti

1.2 Chronifikécia bolesti

1.2.1 Pri¢iny vzniku chronickej bolesti

1.2.2 Stresové situacie ako pri¢ina vzniku
chronickej bolesti

1.2.3 Stadia chronickej bolesti

1.2.4 NajcastejSie klinické charakteristiky
chronickej bolesti

1.2.5 Chronicka bolest’ a utrpenie

2 Patofyziologické zmeny nervového
systému spojené s chronickou bolest’ou



2.1 Neuroplasticita

2.1.1 Definicia neuroplasticity

2.1.2 Neuroplasticita u chronickej bolesti
2.1.3 Pozitivna a negativna neuroplasticita
2.1.4 Nasledky neuroplastickych zmien
u chronickej bolesti

2.2 Senzitizacia NS

2.2.1. Periférna senzitizéacia

2.2.1.1 Etiologické faktory periférnej
senzitizacie

2.2.1.2 Aktivacia nociceptorov

2.2.1.3 Vznik ektopickej aktivity

2.2.2 Centralna senzitizacia

2.3 ,,Wind-up fenomén* — zéklad senzitizacie
2.3.1 Hyperalgézia

2.3.2 Alodynia

2.3.3 Spontanna bolest’

2.4 Neuroplasticita ako podklad ,,vyssej
¢innosti“ CNS

2.4.1 Facilitacia

2.4.2 Potencidcia

2.4.3 Synapticka plasticita

2.4.4 LTP abolest’

2.4.5 Metaplasticita

2.4.6 Ucenie sa

2.4.7 Pamit’

3 Farmakoterapeutické ovplyvnenie
senzitizacie a chronickej bolesti

3.1 Principy farmakoterapie chronickej bolesti
3.2  Mechanizmy uc¢inkovania  farmak
najcastejSie pouzivanych v liecbe bolesti
3.2.1 Neopioidové analgetika

3.2.2 Opioidové analgetika

3.2.2.1 Morfin

3.2.2.2 Oxykodon

3.2.2.3 Hydromorfon

3.2.2.4 Fentanyl

3.2.2.5 Buprenorfin

3.2.2.6 Tapentadol

3.2.2.7 Tramadol

3.2.2.8 Dihydrocodein

3.2.3 Antidepresiva

3.2.4 Anxiolytika

3.2.5 Antikonvulziva

3.2.5.1 Karboxamidy

3.2.5.2 Gabapentin

3.2.5.3 Pregabalin

3.2.5.4 Lacosamid

3.2.6 Neuroleptika

3.2.7 Lokalne anestetika

3.2.8 Ketamin

3.2.9 Flupirtin

3.2.10 Kapsaicin

3.2.11 Ziconotid

3.2.12 Tanezumab

3.2.13 Klonidin

3.2.14 Vitamin D
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Zoznam slovenskych, anglickych a latinskych
skratiek, pouzitych v texte

Register vecny

Register farmak

Inzeraty



