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1.Prihovor predsednicky
Vazeni kolegovia, mili priatelia.
Nastartovali sme posledny rok III. volebného obdobia Vyboru nasej spolo¢nosti.
Tohto roku sa uskuto¢nia volby a v snahe vyhniit’ sa akymkol'vek pochybnostiam,
budu sa konat pod dohladom sekretaridtu SLS. Zo Sekretariatu SLS su
rozposielané opeciatkované zoznamy a na Sekretariat SLS je potrebné vyplnené
/. zoznamy aj poslat’. Termin odoslania volebnych listkov je 30. 5. 2004.
‘ Volebna komisia v zlozeni Dr. Tur¢aniova Zuzana a Dr. Miciakova Katarina budu
1 : spocitavat’ hlasy za pritomnosti pracovnika Sekretaridtu. Volby budi iba
Jednokolove a ked’Ze nasu spolo¢nost’ tvori iba 191 ¢lenov, kandidatku bude tvorit’ zoznam vsetkych ¢lenov
SSSLB. Vybor SSSLB na svojom zasadnuti 23. aprila 2004 navrhol zoznam najaktivnejsich &lenov
spolo¢nosti, ktori st v zozname hrubo vyznaceni a ktorych doporucuje volit. Praca vo Vybore odbornej
spolocnosti vyzaduje totiz velki davku osobnej obetavosti, kreativity a volného ¢asu Len tak je mozné
udrziavat’ aktivny zivot v Spoloc¢nosti.
Chcem pripomenut’ zasadu, ktord sme odsuhlasili na plenarnej schodzi v Nitre roku 1999. Prezident
spolo¢nosti je vo funkcii iba jedno volebné obdobie. Viceprezident sa nasledujuce obdobie stava
automaticky prezidentom a odstupujici prezident ostava ¢lenom Vyboru spolo¢nosti. To znamend, zZe
v tychto vol'bach nevolite mia a Igora Martuliaka.. Po dohode s Ing. Nes¢akovou na Sekretariate SLS je
Vasou ulohou vyznacit’ sedem ¢lenov nového vyboru a dvoch ¢lenov reviznej komisie.
Vlani sme si pripomenuli desiate vyroCie zalozenia Slovenskej spolo¢nosti pre Stadium a lie¢bu bolesti
a tohto roku si pripomenieme okrtthlych dvadsat’ rokov prvej ambulancie bolesti na Slovensku v Martine.
V novembri oslavi 15. Vyrocie zaloZenia Centrum bolesti v Banskej Bystrici. Ak k tomu priratame este dve
odborné akcie, v Mojmirovciach a v Plzni, prilezitosti na stretnutia akurat dost’.
Este nevybledli spomienky na V. Cesko-slovenské dialogy o bolesti v Levoéi. Boli prekvapenim nielen
bohatymi kultGrnymi aktivitami, ale predovsetkym hodnotnym odbornym programom a to nielen zo strany
Ceskych kolegov. Nase rady aktivne rozgirili psychologovia a milym prekvapenim bola aj prva Géast
pracovnikov Slovenskej akadémie vied formou posteru, Dufam, ze takato Siroka spolupraca bude d’alej
pokracovat’ a Ze sa budeme stretavat’ aj v buducnosti.
Dovol'te mi pozvat Vas na XII. Slovenské dialégy o bolesti do Mojmiroviec. V komornom prostredi
starobylého kagtiela pripravuju pre nas organizatori stretnutie takpovediac v ,,uzkom kruhu*, ked’ze Cesko-
slovenské dialogy o bolesti buda tohto roku v Plzni a nie kazdy bude mat’ moznost’ dostat’ sa tam. Vedecky
vybor navrhol pre odborny program $iroké témy, ¢im sa vytvoril prednaskovy priestor pre Vas vsetkych.
Viem, ze mnohi mate cenné osobné skutisenosti a poznatky, o ktoré by ste sa radi podelili. Toto je prilezitost’
pre kazdého z Vas, prezentovat’ sa ¢i uz formou prednasky, alebo posteru. Rovnako aj dobra dostupnost’
Mojmiroviec z kazdého kuta Slovenska a naplanovany Cas stretnutia — piatok a sobota by nemali byt
prekazkou pre VasSu tcast’. Bude pre miia poteSenim, privitat’ Vas v ¢o najvac¢som pocte v Mojmirovciach.
Darina Hasarova

2. Cinnost’ vyboru SSSLB

Vybor SSSLB sa od toho roku ziiel dvakrat, a to 6.2. a 23.4.2004 v Martine,
hoci ¢lenovia vyboru sa stretli medzitym neformalne opakovane. Prejednali
sa predovSetkym aktudlne otazky organizacie XII. Slovenskych dialégov o
bolesti v Mojmirovciach, problematika jednani s MZ SR a Zdravotnymi
poistoviiami: schvalil sa navrh cinnost algeziologickych pracovisk pre
MZSR (personalne a materidlno-technické zabezpecenie podla jednotlivych typov pracovisk - personalne
zabezpecenie, kvalifikatné predpoklady, technické a priestorové vybavenia, normativy pre pocet lekarov a
16zok na 10 000 obyvatelov, ndpli prace, vykony pracovisk, dispenzarizacia a iné¢). Problémom sa zatial
javi moznost’ zruSenia obmedzeni preskribeie liekov algeziologom, ktoré su teraz pre algeziologa potrebné
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ale nepristupné. Dr. Kulichova opakovane referovala o atestacii z algeziologie a problémoch spojenych so
zriadovanim subkatedry Algeziologie na Zdravotnickej univerzite. Ukonéila sa priprava ucebnice
algezioldgie, ktora by mala byt v tlagi koncom tohoto roka. Dohodla sa realizacia volieb do Vyboru SSSLB.
Najblizsia schodza Vyboru SSSLB bude diia 10.6.2004 v Mojmirovciach.

3. Pozvanka na VI. Cesko - Slovenské dialogy o bolesti

Vazeni ptatelé, kolegové! Piisti, mizeme fici jiz tradi¢ni, kazdoroéni Cesko-slovenské ,,Dialogy o
bolesti se budou tentokrate konat v Ceské republice v Plzni ve dnech 21 — 23.10. 2004. VI. C-S
Dialogy o bolesti se budou nést pod heslem “Aktivitou proti bolesti”. Odborny program je rozlozen na
dva a pul dne s riznymi tématy jednotlivych bloku piednasek vcetné sesterské sekce. Deadline pro
prihlaseni k aktivni Gcasti ve formé piednasky nebo postru je 30.6.2004 — abstrakt prosim zaslete na
adresu senderova@cbttravel.cz. Stejné datum deadline plati pro pfihlasky na kongres i k ubytovani.
Informace a ptfihlasky na kongres by jsme méli obdrzet v téchto dnech. VE&fim tomu, Ze ndm se podaii
pfipravit nejen zajimavy odborny program, ale i kulturni a spolecenskou nabidku, ktera uspokoji
vSechny ucastniky. Plzen, hlavni mésto piva, se od roku 1989 zmeénila k nepoznani. Je to dnes velmi
zivé a pratelské mésto se zajimavym historickym centrem, s pestrym kulturnim Zivotem a vyznacuje se i
mnozstvim piijemnych hosptidek a restauraci. Chtél bych Vas, milé kolegyné a kolegy, 1ékafe i sestry ze
Slovenské republiky, co nejsrdecnéji pozvat na nas spoleény kongres do Plzné. Moc se t€§ime na pratelské setkani s Vami a veéfim, Ze piijedete
v co nejveétsim poctu. V Plzni 19.4.2004, MUDr. Jan Lejc¢ko, CLB, ARK, FN v Plzni.

4. Pozvanka na XII. Slovenské dialégy o bolesti

Vazené kolegyne, kolegovia, milé sestry.

Pripravy na XII. slovenské dialégy o bolesti, ktoré buda 11.-12. juna 2004
v Kastieli v Mojmirovciach vrcholia. Tvori sa odborny a spoloCensky program.
Dufam, ze Vami pripravené prednasky budu zaujimavé a poucné. Spestrenim
budi minisympoézia zucastnenych firiem. Na§ organizaény vybor pripravuje
zaujimavy spolocensky program. V podzemi Kastiela sa nachadza strelnica na
kratke zbrane, preto dopredu avizujem sGtaz v strelbe medzi algeziologickymi
ambulanciami. Preto trénujte, trénujte, trénujte. Vitaznad ambulancia ziska zaujimavi odmenu. Takto strelecky naladeni budeme pokracovat
v spologenskom vedere v §tyle Country balu. Stylové obleenie je vitané, ale nie je podmienkou. Pevne verim, 7¢ niam bude priat’ pocasie
a vychutname si bal pod hviezdnou oblohou. Na z&ver chcem pripomenut’ tym, ktory si zabudli zaistit' ubytovanie nech tak urychlene urobia,
pretoze ubytovacie kapacity v Kastieli su obmedzené. Vel'mi sa na Vas teSime a prid'te ¢o najva¢Som pocte. Za organizacny vybor MUDr. Katarina
Miciakova

5. Informacia o VII. Letnom
stretnuti algeziolégov

Mili kolegovia. Ako sme avizovali
Vv ostatnom Cisle Spravodaja,
tohtorocné VII. Letné stretnutie
algeziologov sa  kona  trochu
netradicne v  posledny majovy
vikend v diioch 28.-30. maja 2004 na
tradicnom mieste na Chate Bystra
v Bystrej. Po dohode s viacerymi
zaujemcami o stretnutie sme sa
rozhodli pre turisticky program
stretnutia na sobotu. V sobotu okolo
osmej rano by vSetkych turistiky
chtivgych  algeziologov a  ich
rodinnych prislusnikov odviezol mikrobus z Bystrej na Certovicu. Odtial’ by sme vyslapali po zjazdovke na hrebefi (asi 1/2 hod.) a po zvlnenom
teréne po hrebeni cez Kumstove sedlo a Kralicku na chatu M.R.Stefanika pod Dumbierom (cca 2 hod.), kde je moZnost’ obéerstvenia (obedy-
napoje). Kto bude mat’ chut, moze eite obist Dumbier a vyjst na jeho vrchol (asi 2,5 hodiny hore-dole). Ukonéenie tury je na Trangoske pod
Srdieckom, odtial’ sa poodvazame autami do Bystrej. Ttra nie je naro¢na, berieme aj malé deti (kro$ne). Uvazlivejsie typy algeziologov budu zatial’
bréanit’ zakladny tabor pri priprave vecerného jedla. Ostatny program stretnutia bude tradi¢ny a uz rokmi overeny — oddych, opekanie, gul’as, dobré
vinko a pivo, vecerny tabordk a gitara, rozhovory do skorého rana a skveld nalada. Platime si len cestu, ubytovanie a rafiajky. Oba spolocenské
vecerné posedenia, napoje, mikrobus a obcCerstvenie na ture hradi tradi¢ny sponzor f. Janssen-Cilag. Cena ubytovania sa pre nas zatial’ nezmenila —
stale 200,-Sk za osobu a noc. Dalsie informécie posleme ako vzdy prihlasenym tcastnikom. Pozyvame aj novsich lenov SSSLB (aj s rodinami) —
zatial’ nikto icast’ neobanoval. Nakol'ko je termin Bystrej predo dvermi, ziadam Vas o urychlené zavizné prihlasenie sa u mna telefonom, mailom
¢i osobne a to s po¢tom a menami 0s6b a s uréenim noci (piatok, sobota), ktoré chcete na Bystrej spat’. Vas Igor Martuliak.

e

6. Informacia pre ¢lenky Sekcie algeziologickych sestier pri SLS

Milé kolegyne - algeziologické sestry!

Dna 11.-12. juna 2004 sa uskutocnia XII. Slovenské dialdgy o bolesti v Mojmirovciach, na ktoré ste pozvanky uz
Uz teraz su pre nas pripravené dva samostatné bloky prednasok.

Dufam, ze ste vSetky dostali vyzvu na zaregistrovanie do sekcie Algeziologickych sestier pri SLS, na ktoru ste iste
vsetky obratom poslali kladni odpoved’. Na zaklade nasSej snahy nam uz nasu Sekciu algeziologickych sestier na
SLS zaregistrovali! Nasim najbliz§im krokom je uskuto¢nenie volieb do Vyboru SAS. Vol'by podla stanov SLS
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uskutoénime korespodenénym spdsobom. Preto teraz Clenky pripravného vyboru pripravuji zostavenie volebnej komisie a revizora, ktori budu
vyhodnocovat’ vysledky volieb do nasho vyboru. V najblizS§ich ditoch dostanete poStou volebné listky, ktoré prosim vsSetky obratom (podla
priloZzeného névodu) vyplnené poslite na SLS. Pocas kongresu v Mojmirovciach sa bude v piatok 11.6. po ukonéeni odborného programu konat’
prvé zasadanie nasej Sekcie, na ktorom chceme vyhlasit’ vysledky volieb do vyboru Sekcie algeziologickych sestier. Vybor si tu zaroven zvoli
predsedkynu a urc¢i funkcie, ktorym sa budu jednotlivé ¢lenky venovat. Tesim sa na stretnutie s Vami. Za pripravny vybor Jana Snopokova.

7. Kto sme? Ambulancia bolesti pri OAIM NsP Levoca

Ambulancia bolesti pri OAIM v Levo¢i funguje od roku 1993. Pracuje na nej MUDr.
Neupauerova Viera a od roku 1997 aj MUDr. Danéikova Tatiana a ambulantna sestra Marianna
Stubfiova. Ambulancia sa nachadza v priestoroch OAIM, mame tu 2 16zka, ktoré slizia ako
denny stacionar a je vybavena na vykondvanie regionalnych technik Obe lekarky absolvovali
Skolenia v liecbe bolesti I.a II. st. v Martine a v Banskej Bystrici. Spektrum pacientov je Siroké,
ide predovSetkym o pacientov s malignou bolestou, s chronickou nemalignou bolestou
vertebrogénneho charakteru, s postherpetickou neuralgiou, postpunkénymi bolestami, cefaleou,
fantémovou bolestou, neuropatickou bolestou apod. Od zadiatku fungovania ambulancie
prevadzame regionalne techniky v liecbe bolesti — zavadzanie epiduralnych katétrov pri liecbe
LIS, FBS v spolupraci s neurologickym odd. u pacientov aj zinych spadovych oblasti. Aj
napriek 11-roénému fungovaniu nasej ambulancie viazne spolupraca s obvodnymi lekarmi, ktori
nam poswlaju malo pacientov a ak, tak v neskorom §tadiu ochorenia. Denne funguje aj konziliarna ¢innost’ v celej NsP, ti pacienti potom tvoria
vacsinu naSich ambulantnych pacientov. Absentuje spolupraca s psychologom. Okrem medikamentdznej liecby poskytujeme aj tieto sluzby —
TENS, liecba bankami, regiondlne techniky, akupunktira. Ked'ze v nasej nemocnici nemame onkologa, prichadzaju k ndm pacienti s malignou
bolestou po prepusteni z odd., kde sa ich snazime nastavit’ na lieCbu. Ro¢ne vySetrime na ambulancii 450-500 pacientov. Zapajame sa aj do
prednaskovej Cinnosti ¢i uz na regionalnych nemocni¢nych seminaroch ale aj na dialdgoch o bolesti. V jeseni 2003 sme zorganizovali V.¢esko-
slovenské dialogy o bolesti v Levoci s vel'mi pozitivnym ohlasom u slovenskych ale predovsetkym ¢eskych algeziologov. Za ambulanciu bolesti
MUDr. Danc¢ikova Tatiana, OAIM NsP Probstnerova cesta 2, Levoca

8. Zo zahranic¢nej literatiry: Bolest’ a pamét’
Bolest' je podla IASP definovand ako neprijemna senzorickd aemociondlna skusenost spojend so skutoénym alebo
potencionalnym poskodenim tkaniva, alebo sa ako taka popisuje. Tato definicia sa nezmietiuje o paméti. Je jasné, ze pamétanie
bolesti Casto zatieni primarnu skisenost, vplyv na patofyzioldgiu a I'udské utrpenie. Klinické intervencie na otupenie oboch ako
skuisenosti a pretrvavania bolesti, tak aj na zniZzenie pamétania sa teraz celosvetovo aplikuju. Tento ¢lanok popisuje spojenie medzi
bolestou a pamét'ou a toto vztahuje na potirazovil bolestovi hypersenzitivitu, fantomova percepciu a preemptivnu analgéziu. Je
mozna prevencia zapamétania bolesti? Preemptivna analgézia.
Kolektivna pamét jedinca je dana ich kultGrou. Zodpovednost lekarov za bolest’ pacienta sa velmi li§i v rozliénych kultarach a prostredi.
Chirurgickym pacientom v Kérei bolo povedané, e musia vytrpiet’ svoju bolest, pretoZe pooperatna analgézia by prediZila hojenie. Pacienti a ich
pribuzni sa snazili bojovat’ s bolestou bez analgetik. Pred niekol'’kymi rokmi zacali lekari pracujici v pain-servis informovat’ pacientov a ostatnych
zdravotnikov, ze pooperacna bolest’ nie je potrebnd a dokonca méze mat’ adverzné fyziologické ucinky. V sucasnosti véc¢Sina z nich veri, ze
pooperacna analgézia je lepSia ako znaSanie neliecenej bolesti a adekvatny manazment pooperacnej bolesti sa stava dolezitou sucastou
perioperacnej starostlivosti. V tradicnom ponimani, manazment bolesti bol iniciovany nasledne po noxiéznom stimule, akym je aj chirurgicky
vykon. V sii¢asnosti mnohi pouZivajii preemptivnu analgéziu pred zadiatkom chirurgickej intervencie. Stadie na zvieratich demonstruju, Ze
analgeticka intervencia pred noxidéznymi stimulmi alebo pred poranenim je efektivnejsia, ako niektoré analgetické intervencie podané po stimule.
Krlacovy koncept preemptivnej analgézie spodiva vtom, ze bolestivé stimuly vedu k zapamétaniu bolesti. Klinicky zaujem o preemptivnu
analgéziu akceleroval po r. 1988 po stadii Walla na zvieratach, ktory bol prislubom vo vyuziti preemptivnej analgézie pre klinicka prax.
Hypotézou preemptivnej analgézie je, Ze analgézia podana pred bolestivymi stimulmi zabrani alebo redukuje bolest’ a poziadavky na analgetika. V
porovnani s identickou analgetickou intervenciou podanou po bolestivom stimule, pdsobi zabranenim alebo redukciou pamitania bolesti
v nervovom systéme. Ak uz doslo k hyperexcitabilite, je nevyhnutné pouzit' vysoké davky analgetik k jej potlaceniu. Skusenost’ s preemptivnou
analgéziou prostrednictvom centralnej senzitizacie je relativne jasna vo zvieracich Stidiach, ale st zmieSané vysledky v klinickych $tudiach. Tieto
kontroverzné vysledky vedi k pokracovaniu klinickych skuSok hodnotiacich preemptivnu analgéziu. Intenzita paméte pre bolestivé podnety je
ovplyvnena viacerymi faktormi zahriiujucimi aj intenzitu bolesti spojenej s procedurou.Posudenie totalnej bolesti pacientom silne koreluje
s vrcholom intenzity bolesti ale nie s jeho trvanim.V §tudii Tasmuth a kol. zistovali rizikové faktory pre vznik chronickej bolesti u Zien po
mastektomii pre karcindbm prsnika, najsilnej$im prediktorom bola intenzita akltnej pooperacnej bolesti. Kalso popisal niekol'ko faktorov
podmiefiujicich zapamitanie bolesti: intenzita stiéasnej bolesti-emécia, oakavanie bolesti a vrchol intenzity predchadzajucej bolesti. Dalsie $tadie
tiez poukazuju, Ze intenzita akutnej bolesti ovplyviluje vyvoj chronickej bolesti. Arnstein oznamil, ze ak silnd bolest’ pretrvava viac ako 24 hodin,
su evidentné neuroplastické zmeny spojené so vznikom syndrému chronickej bolesti. Nueroplasticita je schopnost’ neurénov alterovat” svoju
funkciu a $truktiru v odpovedi na interné a externé stimuly, takze sa tam vyvinie novy vztah stimul- odpoved’. Chronicka bolest’ po aktitnej traume
urcite zavisi na neuroplasticite, neuroplastické zmeny sa taktiez objavia po psychickej traume. V literature si udaje, Ze normalna rutinnd chirurgia
vyvola formu posttraumatického stresového ochorenia a psychologické postupy akceleruji pooperaéné zotavenie. Je prekvapujlice, ze skiisenost’
¢loveka s bolestou v hodinach, alebo diioch po akiitnom poraneni, méze zavazne podmienit’ jeho odpoved’ na mesiace alebo roky zatym. Zaver:
Liec¢bu a kontrolu pooperacnej bolesti je najvhodnejSie zacat' predtym nez poranenie aktivuje periférne nociceptory a trigeruje centralnu
senzitizaciu. Preemptivna analgézia sa nedosahuje len samotnou regionalnou anestéziou a liekmi, ale tak isto sa pozaduji behavioralne intervencie,
aby doslo k znizeniu anxiety alebo stresu.
Prelozené zo zahrani¢nej literatury: Sun — Ok Song, Carr D.B.: Pain and memory. Pain and Clinical Updates, Volume VII, Issue 1, Spring 1999,
Prelozili: MUDr. Daniela Oguréakova, MUDr. Alena Sujanova, Ambulancia pre lietbu bolesti, Nemocnica Kosice - Saca a.s.
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VII. Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 13.-15.oktober 2005, Bojnicie

11. Kongres slovenskych anesteziologov, 19.-21. maj, 2004, Piestany

Neuropathic Pain: Changing Paradigms in Diagnosis and Treatment - Madrid, Spain, May 13 - 16, 2004, www.kenes.com/neuropathic
7t congress of European Headache Federation (EHF), Rotterdam, The Netherlands, June 16-19, 2004, www .kenes.com/headache

3" World Congress of World Institute of Pain, Barcelona, Spain, September 21-25, 2004, www.wipain@org

11™ International Pain Clinic World Society of Pain Clinicians, July 11-17, 2004, Tokyo, Japan, www.congre.co.jp/2004wscp/

11™ World Congress on Pain, August 21-26, 2005, Sydney, Australia. www.iasp-pain.org

Myopain 2004 (the International Myopain Society), 6™ World Congress on Myofascial Pain and Fibromyalgia, July 18-22, 2004, Munich,
ermany. www.myopain.org

OooOoOoOoOoooO

Q

10. Rozne

[0 Vyhodnotenie Sifaze o najlepsiu publikéciu. Koncom minulého roka vyprsal termin na zasielanie kopii VaSich
publikacii v roku 2003 ako prispevkov do sutaze o najlepSiu publikaciu. Ako kazdy rok aj teraz mame publikécie len od
¢lenov vyboru! Iste ste aj vy uverejnili nejaky ¢lanok s témou liecba bolesti. Prosim Vas, ak je to tak, nevahajte a obratom
mi poslite (na adresu redakcie) fotokopiu ¢lanku (nie mailom), budeme ich este akceptovat. Vyhodnotenie tychto prac bude
na Slovenskych dialégoch o bolesti v Mojmirovciach. 1. Martuliak.

0 Vvazeni kolegovia, nevahajte zaslat’ na adresu redakcie Vase prispevky - predovSetkym do rubriky ,,Kto sme?, kde
mozete predstavit’ svoje algeziologické pracovisko!

[0 Dr. Dusan Brod’4ni dava do pozornosti algeziologické stranky: www.pain.sk a www.chronickabolest.sk. Najdete tam vela dolezitych a
zaujimavych informadcii.

O Najstarsie pracovisko bolesti na Slovensku — Centrum bolesti vo FNsP v Martine - bude oslavovat’ na jesen 20. vyrocie zalozenia. Z tohoto
ddvodu sa bude konat’ v Martine dita 10.11.2004 sldvnostny seminar.

[J Centrum pre $tadium a lie¢bu bolesti v Banskej Bystrici bude v r. 2004 oslavovat’ 15 rokov zaloZenia ambulancie bolesti, 10 rokov vzniku
Centra bolesti s 16zkovou Castou a 10 rokov zalozenia Detskej Casti Centra bolesti. Pritejto prileZitosti si Vas Obcianske zdruzenie ,,Stop
chronickej bolesti dovoluje pozvat na sldvnostny seminar ,.Bystricky den bolesti®, ktory bude poriadat’ ditia 26. novembra 2004 o 14.00 hod.
v NsP F.D.Roosevelta Banska Bystrica. Dovodom tucasti vietkych ¢lenov SSSLB na tomto odbornom seminari je aj to, Ze pred Slavnostnym
spolo¢enskym vecerom sa bude konat' mimoriadna plenarna schodza naSej Spolocnosti z prilezitosti vyhlasenia vysledkov volieb do vyboru
SSSLB. Presnejiie informécie v budiicom Spravodaji.

] VIL Cesko-Slovenské dialdgy o bolesti sa budi konat'13.-15.10. 2005 v Bojniciach.

O Vazeni kolegovia! Clenovia vyboru SSSLB si Vés dovoluju dérazne vyzvat’ k aktivnejiej casti na prezentacii Vasich skusenosti formou
prednasky, na ktoré mate idedlnu prilezitost’ prave na "domacej pdde" na Slovenskych dialdgoch o bolesti - najbliz§ie v Mojmirovciach. Nevahajte
sa prihlasit’ do odborného programu! Abstrakty zasielajte predsedkyni vedeckého vyboru kongresu podla informécii v pozvanke na kongres
(pride). Dodrzujte dané zasady prihlasovania abstraktu prednasky v podobe bodov: uvod, ciel’ prace, metodika, vysledky, vyhodnotenie a zaver,
resp. v ich l'ahkej modifikacii. U¢me sa aj takto zdkladom vedeckej prace!

[l V Spravodaji uvadzame aj zoznam pracovisk lie¢by bolesti na Slovensku spracovany aktuilne podla Vami odoslanych Dotaznikov.
Nespravne alebo chybajtice udaje prosim oznamte predsednicke spolo¢nosti Dr. Hasarove;j.

11. Zaverom

Takze pre dnesok tol'’koto informacii z diania algeziologie na Slovensku. Verim, Ze sa uz vsetci teSite na par dni, ¢i tyzdnov
dovolenky, ktora nas ¢aka. Dufam, ze sa “zdravé jadro” algeziologov uz tradine stretne na Letnom stretnuti v Bystre;j,
s ostatnymi sa uvidime na kongrese v Mojmirovciach. Vsetkym Vam zelam mnoho krasnych teplych letnych dni, naplnenych
oddychom a rekreaciou a tie prijemné prezitie Vagich zaslazenych dovoleniek. Za redakciu Spravodaja SSSLB Vs

Igor Martuliak

V Banskej Bystrici, 25.4.2004

VI. Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 21.-23. oktober 2004, Plzei, Ceska rep.
6™ Czech-Slovak Dialogues on Pain - October 21-23, 2004, Plzeni, Czech rep.
" Oficialny XII. Slovenské dialégy o bolesti, 11.-12.jina 2004, Mojmirovce, okr.Nitra
Hﬂlndlﬂhﬂllﬂﬂ partner SSSLB 12" Slovak Dialogues on Pain, June 11-12, 2004, Mojmirovce, Nitra count.




adresa pat wedlci lekar prac. doba telefon mail nowi |nador. [nenador. |wyEetrenia
Banzka Bystrica, Nam. Svabodu 1 97517 |Martuliak lgor PO-Pis: 7.30-15.30 045/4412179 igormart@bh peg sk 330 |160 B30 54901
Bojnice, Metnocnicng 2 72 01 |Mazanova Daniels  |Po,StePi 11.00-15.00 (04605112625 66 |16 S0 1424
Bratislava, Berrutova 5 &11 09 |Odrejkovicova Alena |7,00-15,30 02052967551 aondrejki@slovanet sk 336 |56 280 2168
Bratizlava, Heydukawa 10 812 50 |Turééniovéd Zuzrana |7.00-15.00 02159249246 250 (175 |75 3480
Bratizlawva, Mickiewiczowa 13 813 69 |Feketova Sofa 7.00-15.00 020572 90155 135 |4 131 350
Bratislava, Mam. SHP 10 814 B5 |MiZikova lvana 4 hod tyZ. 02457887351 153 |13 140 G
Bratistava, Klenova 1 333 10 |Meméhkaova Lubomira |7.30-15.30 02159378646 nemcikova@nou.sk 2 R
Bratiztava, Zahradnicka 40 821 08 |Salamonova Eva 5.00-16.00 02/55425036 tesalai@stonline =k 136 |38 98 1638
Bratislava, Krajinska 101 G325 56 |Eftimowa Patricia 4 hod. denne 02040251 638 patriciaeftimovaic@hotmail com |3 2 1 14
Bratistava, Patizanzka 27 11 03 |Lezna Wiera 2 2hod. 02454412300 heryayovaiseznam.cz 16 16 46
Breznao, Banisko 1 77 42 |Longauerova Anna  |Po,StRi 2:00-12.00 045/5302369 nepidisternet. sk 197 |49 143 279
Dolmy Kubin, Memocniéng 19444 026 01 |[Rybansks Jana 5.00-12.00 043/5801475 109 |6 103 109
Galanta, Hodska 373438 924 01 |Kleizner Gakriel Lt 5t Pig. 9.00-14.00  |031/750 2441- 31 165 |25 140 07
Handlowa, SHP 972 51 |Pastucha Miroslay £t.13.00-17.00 046/5162151 pastuchai@pd vszp sk 34 N2 22 96
Homérno, Mederésks 39 245 75 |Pelikan Rudolf Lt 5 12.00-15.00 035770036-172  |problemi@mediclub sk 23 |5 18 55
Hogice - éaca, Lucns 57 04015 éujanové Alena Po, St Pia 7.00-13.00 [055/6731-379 asujanovai@hotmsail com 192 |18 173 Q60
Kogice, Tr. SMNP 1 040 00 [Kotusova BoZena It 5t -4 2 hod 055/5402171 a7 |47 50 [a10]
Hodice, Murgasova 1 040 86 |Gazdagy Stanislay 13.00-14.00 960 516 710 3 (12 24 225
Hodice, Americka trieda 17 04013 |Bernat Juraj 16,00 - 13,00 905 602 944 interpaini@ke telecom sk a0 |0 50 100
Kodice, Kriva 18 040 01 |Svehiik Jan 5.00-16.00 055/5806461 svehlikEdodo sk 24 |2 22 140
Hrompachy, Banicka Stert 1 0153 42 |Latkanic Jan 13.00-15.00 0534472575 latk@stonline sk 30|20 10 100
Levice, 29 augusta 2 934 45 |Chlebo Peter Po.-5t. 7.00-15.00 036/5379145 peterchleboi@hotmail.com o s 52 225
Levota, Probatnerova cesta 2 054 01 [Meupaverowd Viera |Po.8.-15.5t13-15  |053/4512651-397 g2 |26 S6 0
Liptovsky MikulaE Palugansks 25 031 23 |Wavricowva Wlasta denne 04415563544 oaim@nzplm sk 56 |18 38 101
Lucenec, Mam republiky 14 974 01 |Slivkowa Edita 4 hod. denne 04743115353 173 |28 145 1412
artin, Kollarova 2 036 59 [Hulichova Marta 7 00-15 30 045374 20:3550 kulichoya@min.sk 407|205 |204 2673
hdartin, Mudrona 11 036 01 |FabuZ Stanislaw po-pia, 4 hod. 0434220150 fabus@@fabus =k 197 |32 2026
hiyjava Staromyjavaka 59 an? 01 | Zongora Jaroslay pp. 034821271 zongorai@post sk 45 |5 40 71
Mové Tamky G CTuczors 1 240 01 |Madinec Jozef denne 30 minct 03515420768 207 |24 183 207
IMitra, Qpitalské B 249 01 |MiGiakova Katarina  |P &1 2,U,§ 5,-15,30 |037/8345461 miciakovaipobox.sk 211 |95 116 1505
Poprad, Banicka 803/28 058 01 [Krélikova Waléria 2x 8 hod. 05277125220 186 |6 180 1765
PovaZska Bystrica, Memocniéng 9868 |017 01 |Mundtek Miroskay St Pis. &.00-14.00 04204326100 103 |33 70 395
Pregoy, Hollého 14 0a1 81 |Hazarowva Darina 7,00-15,30 0517011603 hazarova@insppresoy sk 213 |59 174 1921
Rewvica, Litovelska 25 050 01 |vigodovd Tatiana Po.9-13. 5t10.-14. |055/4421743-204 33 |6 27 &1
Rimarvska Sobota, Srobérova 2 79 01 |Péter Ondrej Po.8.00-12.00 0471561 2287 73 |11 E2 430
Rufomberok, Gen. Wesela 034 01 |vinklerova viasta =t 7001500 0444382622 36 |10 26 191
Swidnik MUDE. Pribuiu 24 059 01 |Zakovs Lubica 75 hityZdenne 054/7 560526 40 |25 15 455
St Lubova, Obr miery 3 064 01 |Fedaorka Jaroslay po,E.9.30-11.30 052/4322431 -244 |ifedorkoi@nspsl. sk T2 35 341
Spidska Mové Wes, Janského 1 052 01 |Zeleny Stefan Po, 5t Pia 10.00-14 .00 |053/442424-430 43 |10 33 185
Topoléany Paviovowva 255 01 |Dragifova Helena |5t 6.00-15.00 03805351 255 dragunoya@pobox sk A |ar 42 330
Trnava,.ﬂ.iarnova 11 917 00 |Ryharova Beata Po, 5t 12.00-15.30 033/5536156-404 46 |12 24 195
Trendin, Legiondrska 28 311 71 |Kraus Daniel 5.00-12.00 032/55665855 G035 |215 |388 3006
sranoToplpou B Stefanika 187|093 01 |Stefan Jén 5.00-15.30 05774422741 35 |31 287 GEE
Iwolen, Kuzmanyho nabrefie 26 960 B3 |Kelementova Monika |7 00-15.00 04575201 268 287 |60 227 1419
filina, Y Spanyola 43 012 07 |Brodani Dugan 5.00-15.00 04175110454 brodani@psin. sk 241 132 109 3052
—_— VI Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 21.-23. oktéber 2004, Plzeii, Ceska rep.
W\ 6" Czech-Slovak Dialogues on Pain - October 21-23, 2004, Plzeii, Czech rep.
I Oficialny XII. Slovenské dialogy o bolesti, 11.-12.jiina 2004, Mojmirovce, okr.Nitra
Illllll{illlhﬂ"ﬂﬂ partner SSSLB 12" Slovak Dialogues on Pain, June 11-12, 2004, Mojmirovce, Nitra count.
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