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1.Prihovor predsedniky — President’s message
Véazeni kolegovia, mili priatelia.
Vo vire kazdodennych udalosti si ani neuvedomujeak®, tencas leti. V¢ase
vianoinych a novordnych sviatkov sa kVam dostava posledny tohtoyo
Spravodaj a to je spravidla &s pre rekapitulaciu. Tohto roku o to viac, Ze naSa
spolanog’ oslavuje desiate vyite svojho vzniku. Iste si mnohi z Vs spomenu
na naSe prvé stretnutie v marci 1993 v Martine, gd&as prvych Slovenskych
dialégov o bolesti bol zvoleny pripravny vybor, Ktoinicioval zaloZenie
A\ S5 ‘ Slovenskej spoknosti pre Stadium a ligu bolesti. Vypoet vSetkych aktivit za
uplynulé desérocie by bol vémi dihy achcem len v kratkosti spoménle sme zorganizovali 11
kvyroénych kongresov a obnovili sme spoluprac@eskou spolénog’ou pre ligbu bolesti. Napriek
niekd’koroénym pri¢ahom a mnohym prekadzkam sme presadili prijatiec&poie odboru algezioldgia aj
zaradenie algezioldgie do systéme zdravotnickepstiavosti. Vdaka podpore spotoosti sa rozSirila sie
algeziologickych ambulancii a vzrastol §eo kvalifikovanych algeziolégov. Vyznamnym stigmn nasho
uznania bolo menovanie hlavného a krajskych odkomniNiekedy sme museli v napredovani spothali
dokonca urohi krok sp#, ale nebol to dévod na rezignaciu. Naopak. Pogleddspechom su prvé
atestacie z odboru, ktoré nas zrgl medzi rovnocennych kvalifikovanych odbornik@®ovolte mi preto
popriad’ Vam §astné a spokojné Vianoce a v novom roktavadravia, spokojnosti, radosti z prace’ase
pri kvalifika¢nej atestacii z algeziologie.
Darina Hasarova
Dear colleagues, dear friends,
In everyday routine we do not register the flow eftime. You received the last Newsletter of this jesir
now. It’s in the Christmas and New Year time. Andtlitesbest time for summarization. Slovak Society fo
Study and Treatment of Pain (SSSTP) celebrateRftsanniversary. Many members remember the first
meeting in March 1993 in Martin, where the foundatof SSSTP began. We did many activities and | want
to remind 11 annual congresses and renewal of ooperation with Czech Society for Treatment of Pain.
We attained acceptance of algesiology as the rakdjmecialization. Number of pain clinics and pain
specialists increased. Nomination of chief and regiexperts was the sign of appreciation. Quatdifian
examination from algesiology was our last succeasacludes us to the group of specialists.
I would like to wish you Merry Christmas and Happy NexarYand also health, satisfaction, pleasure in
job and good luck in examination from algesiology.
Darina Hasarova

/.

2. Atestacie z Algeziologie:

Prvé atestacie v odbore algeziol6gia na Slovensku!
Graduation in Algeziology we have the first adiic
Algeziologists!
19.november 2003 sa stal najvyznamnejSim medznilstomenskej algezioldgie.
V tento d& sa na Katedre anestezioldgie a intenzivne] medi&AU v Bratislave,
vedenej Doc. MUDr. Milanom Méajkom, CSc., konali pruédstavbové atestacie z odboru algezioldgia v
SR. Je to doteraz najvyznamnejSi vrchol takmer 28ejohistorie li€by bolesti na Slovensku, ktord sa
datuje od roku 1984, kedy v Martinskej fakultnejmmenici MUDr. Stanislav Fabu$ otvoril prva
Ambulanciu pre ligbu chronickej bolesti. Po vzniku Slovenskej repkplznikla v roku 1993 Slovenska
spolanog’ pre Stadium a ligbu bolesti (SSSLB) a v tomto roku si pripominametd @yrazie jej vzniku.

V roku 1995 po kongrese IASP (International Assticiafor Study of Pain) v Parizi sa SLB&enila do
medzinarodnych Struktielen EFIC — European Federation of IASP Chapters)oRkti r1999 na kongrese
IASP vo Viedni sa stala riadnyttenom IASP.

V1. Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 9.-11. oktéber®Q Plzei, Ceska rep.

6" Czech-Slovak Dialogues on Pain - October 9-11, 20(Plzai, Czech rep.
XIl. 8lvenské dialdgy o bolesti, 11.-12.jina 2004, Mojnuivce, okr.Nitra

") Blovak Dialogues on Pain, June 11-12, 2004, Mojmirce, Nitra count.

S
LB




Vybor SSSLB inicioval a nakoniec aj presadil, Zesbwh Slovensku prijata Koncepciadhy bolesti — algezioldgie, schvalend na MZ SR Gcaa
1998, vysla vo Vestniku MZ SRjastka 15, rénik 46, uverejnenom 9.10.1998. Po schvéleni Speaiakj vyhlasky odalsom vzdelavani
zdravotnikov bola algeziololégia schvalena ako ted®vy odbor. V stasnosti mame teda prvych odbornikov - Specialistov
odbore algeziologia (Darina Hasarova, Marta Kulidhdgor Martuliak,Cubomira Nendikovd, Ireneusz Przewlocki) na Slovensku. Nadste&bo
vzdelavanie z odboru algeziolégia pakue a je realizované vo vysunotom pracovisku SZMartinskej fakultnej nemocnici v Martine, kde
pod’a planu bude zriadena subkatedra algeziol6gie ¢¥ssibsti ni nebrani tomu, abyfalsi lekari, ktori pracuju vo viac ako 40-tich arfamnciach
pre lissbu bolesti na Slovensku urobili atestéciu z algégie (na zaklade kritérii, uvedenych v posledr@pnavodaji SSSLB) a odbor nadabudol
svoju pInad legitimitu. MUDr.Marta Kulichova,CSc., texna asistentka Katedry anestezioldgie a inteegiviediciny, SZU.It was the biggest day
for Pain treatment in Slovakia — November 19, 200Ben the first five of us graduated in Algeziolognt Slovak health university! It's a
bigining of official and free algeziologic actiés on a real strong basis.

3. Cinnost’ vyboru SSSLB— SSSP Committee activities

Vybor SSSLB sa od tohoto leta ziSiel trikrat, a t6l na Bystrej, 9.10. v Lewba 28.11. v Martine. Prejednali sa
predovietkym aktualne otazky organizacie (ésko-Slovenskych dialégov o bolesti a zatove. Slovenskych
dialégov o bolesti v Lewti, podobne ako aj organizacia XlI. Slovenskychdgalv o bolesti v Mojmirovciachdale;
bolo referované o jednaniach s MZ SR a Zdravotnyarstpviiami: Dr. Nengikova predlozila navrh na personalne a
materialno-technické zabezfmie algeziologickych ambulancii pkad jednotlivych typov pracovisk a to v oblasti
personalneho zabezfemia pracovisk vratane kvalifiaych predpokladov, v oblasti technického a priestého vybavenia, otdzky moznosti
preskribcie liekov algeziolégom so zoznamom liekktoré su teraz pre algezioléga potrebné ale rneprig. Doplnili sme zoznam SZM
potrebného pre&innog’ jednotlivych typov pracovisk bolesti. Dr. Kulichbwpakovane referovala o pripravach na atestaelgezioldgie a
problémoch spojenych so zdiavanim subkatedry Algeziol6gie na Zdravotnickejverzite. Na ostatnej schodzi sa ukibe priprava debnice
algeziologie, ktord by mala by tlagi buduci rok. Naplanovala sa realizacia predov3etkgedialnych, ale aj inych akcii v rdmci lll. Euskeho
tyzdia boja proti bolesti. Péétala sa sprava reviznej komisie za rok 2002, glepiva o hospodareni spéhmsti, prebrali sa tiez viacedalSie
problémy stinnog'ou SSSLB. Najblizsia schédza Vyboru SSSLB buitke €12..2004 v Martine.

The Committee had three sessions since summer siisguarious issues such as organization of the&€5echo-Slovak Dialogues on Pain and
11" Slovak Dialogues on Pain in October 9-11, 2003;d"&, Slovakia, problems with the th& European weekend against the Pain, prepare of
new Textbook of Algesiology, etc.

4. Vymenovanie krajskych odbornikov— Appointment of regional pain experfda navrh hlavného odbornika
MUDr. Cubomiry Nendikovej boli generalnym riaditem odboru LPS MZ SR Dr. Hlavkom vymenovani Krajski
odbornici pre odbor algezioldgia. Za jednotlivéjéral uteni takto: Bratislava a Bratislava-okolie: Dr. Salawwa,
Nitriansky a Trnavsky kraj: Dr. Miakova, Zilinsky a Tretiansky kraj: Dr. Brd’ani, Banskobystricky kraj: Dr.
Martuliak, Kosicky kraj: Dr. Sujanova, PresovskgkmDr. Hasarova. Od ich menovania galgiva skvalitnenie prace
pracovisk bolesti v jednotlivych regiénoch a krdjpd’ahtenie komunikéacie tychto pracovisk s vedenim Spuieti,
ako aj prefbenie kontrolneginnosti kvality i rozsahu vykonavania algeziologighraxe.

Regional experts for algeziology were appointedsicheof 8 regions in Slovakia. This step could helpnprove quality of pain treatment in every
Pain center and clinics within the whole Slovakia.

wemss 5. Vyhodnotenie V.Cesko - Slovenskych a XI. Slovenskych dialégov o lesti - Evaluation of the 8 Czech-
Slovak dialogues on pain
V dinoch 9.-11.10.2003 sa v Letiouskutanili V. ¢esko-slovenské a Xl. slovenské dialégy o bolestingtes
poriadala SSSLB v spolupraci s SSKB.S. Hlavné témy kongresu boli akitna bdleshronicka nadorova
a nenadorova bolésa psychologické aspekty bolesti. Kongresu sa&agthilo celkom 188 dastnikov zo
Slovenska Ciech, z toho registrovanych bolo 132, 19 zastupegstavovanych firiem, 37 neregistrovanych.
Kongres sponzorovalo 10 farmaceutickych firiem, vhian sponzorom bola firma Grunenthal a 12
nefarmaceutickych firiem. Ras troch dni odznelo 42 prednasok v 7 blokochpeeinasSok v sesterskej sekcii,
@ : bolo prezentovanych 6 posterov. VSetky prezenthoie na vysokej odbornej Urovni a pre posluiha boli
zaujimavé a painé. Program bol spestreny 3 sympéziami, ktoré avifirfirmy Zentiva, Janssen Cilag a Pfizer, spolizioelo 11 prednaSok.
O kvalite prezentovanych prednasSok siiesj bohata &ag’ v zaplnenych priestoroch mestského divadla v Egwioré vytvaralo pdas celého
kongresu komornu atmosféru. Nas kongres pozdravimnister zdravotnictva MUDr. Rudolf Zajac, ktonam zaslal pozdravny list. Okrem
odbornejcéasti sme pripravili aj bohaty sp@knsky program. Okolo 80¢astnikov dialégov sa Zastnilo vyletu na SpiSsky hrad s navstevou
SpiSskej kapituly s prijatim u biskupa SpiSskejcdiey. Zaujimavym spestrenim bol koncert starej dskej hudby v priestoroch mestskej
radnice. V piatok sa konal speknsky veéer v kongresovej sale mestského divadla, kde nialkenoznos zabaw sa, olserstvi’ sa i zatancova
O tom, Ze sa nam podarilo vytvbprijemna atmosféru gas V. ¢éesko-slovenskych dialdgov o bolesti v Léyasvedi aj dakovny list od Prof.
MUDr. R. Rokytu, DrSc. za&eskd SSLB. Verim, Ze si tu vSetci oddychli¢empali véfa odbornych vedomosti a odniesli mnoho kultdrnych
i spolatenskych zazitkov. Za organigay vybor MUDr. Tatiana Datikova.

In the October 9 — 11, 2003 th¥ Ezecho-Slovak Dialogues on Pain took place in LeyBtovak republic. The Congress was organised by
the Slovak Society for Study od the Pain in collation with the Czech company for Pain study andtimemt. The scientific committee decided to
focus on the main topic: “Psychologhical Aspectsha Pain”,“Acute, Chronic and Cancer Pain“. There weapprox. 188 Slovak, Czech and
foreign participants of various specialisations,img algesiologists in the Congress. During the thdays 42 presentations were given in seven
sections, also 8 nurse presentations and 6 posters presented.

6. Pozvanka na VI.Cesko - Slovenské dialogy o bolestinvitation to the VI. Czecho - Slovak Dialogues oniRa .
Véazeni patelé, kolegové! #5ti, mizemetici jiz tradiéni, kazdoréni ¢esko-slovenské ,Dialogy o bolesti* se budou terdidrkonat Weské
republice v Plzni (21 — 23.10). Je na co navazo¥ganeti mame stéle uloZzenou tu velmiflemnou, srdénou a z odborného hledisk&mosnou
atmosféru naSeho spofeho kongresu v Levo Vé&fim tomu, Ze i nAm se podeptipravit nejen zajimavy odborny program, ale i kuua
spol&enskou nabidku, kterd uspokoji vSechigginiky. Plz#, hlavni ngésto piva, se od roku 1989 Znila k nepoznani. Je to dnes velmi zivé a
V1. Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 9.-11. oktéber®Q Plzei, Ceska rep.
W\ 6" Czech-Slovak Dialogues on Pain - October 9-11, 20(Plzai, Czech rep.

: Oficiélny XIl. 8lvenské dialégy o bolesti, 11.-12.juna 2004, Mojnavce, okr.Nitra
mundipharma partner SSSLB ") Blovak Dialogues on Pain, June 11-12, 2004, Mojmirce, Nitra count.




pratelské nisto se zajimavym historickym centrem, s pestryntukanim Zivotem a vyzralje se i mnozstvimifjemnych hospdek a restauraci.
Chtél bych Vas, milé kolegyha kolegy, Iék#e i sestry ze Slovenské republiky, co nejéndp pozvat [Fisti rok na nas spaiey kongres do Plzn
Moc se &Sime na fatelské setkani s Vami &im, Ze pijedete v co nejgtSim pd@tu. V Plzni 10.12.2003, MUDr. Jan k&p, CLB, ARK, FN
v Plzni.

7. Pozvanka na XII. Slovenské dialégy o bolestilavitation to the XII Slovak
Dialogues on Pain

Vazené kolegyne, kolegovia, mili priatelia. Hocipgpavné prace na \Cesko-
Slovenskych a Xl. Slovenskych dialégoch o bolesfi v plnom prade,
dovd’ujeme si Vas vSetkych pozvaa Xll. Slovenské dialogy o bolesti, ktoré sa
budd kond 11.6.-12.6.2004 v Kastieli v Mojmirovciach 15 ko#pe od Nitry.
Kastie’ v Mojmirovciach obkoleseny krasnym parkom dabkur 1721 postaviv
barokovom slohu grof Hiady. Pychou Hiiadyovcov bol veky zrekEin, v ktorom
sa chovali uBachtilé plemena koni. V roku 1814 sa prave tu viMajpvciach v tedajSom Urmine konali prvé konskétithysy Rakusko - Uhorsku.
Kastid’ aj byvaly zrebin su dnes prebudované na originalne hotelové grksové zariadenie v historickom Style. Pevne veribe odborny
program a prijemne zazitky zo spd&bmskych aktivit v prijemnom prostredi poteSia Va®isu. TeSime sa na Vas na jar v roku 2004. Za
organiz&ny vybor MUDr. Katarina Miiakova.

Dear colleagues, we are honoured by the fact thalace of the forthcoming the Xll Slovak DialogaoasPain will take place in lovely
small corner of Slovakia: Mojmirovce. Mojmirovceais pretty ancient village near Nitra situated iruowestern part of Slovakia. Besides that,
there are most sunny days within the whole Slovakialaf of possibilities for horse-riding, vine-tas and other relaxation activities. So | hope
that hot sunny spells will contribute to the lovalynosphere during your stay in our place. We wishyfau not only to gain plenty of new
professional information from algesiology but atsoabsorb a lot of positive energy for your furthveork - especially within the cultural part of
the congress. Dear friends, we do look forward te@ting you in Mojmirovce. Yours Katarina diéikova, MD. - on behalf of the organisational
committee.

8. Informacia o VII. Letnom stretnuti algezioldgov —Information about the'7 Summer algeziogists” eting
Napriek tomu, Ze sme v ostatnaiisle Spravodaja avizovali, Ze sa Letné stretnugjazeéoldgov budd organizovden
. kazdy druhy rokdize nebudu sa poriada tom roku, ke’ sa organizuji Slovenské dialdgy na jar —ako v ra@04),

QN skupina skalnych a pravidelnyckiastnikov tychto neformalnych stretnuti si ich re@diu vyziadala aj v budidcom roku.

Problém bol vo vybere vhodného terminud’kee Mojmirovce sa budd koth&. junovy vikend a Anesteziologicky

kongres treti majovy tyZde Nakoniec (aj po prezreti planu odbornych akciBgkme sa rozhodli pre posledny majovy
vikend - 2 tyZzdne pred XII. Slovenskymi dialégmbolesti v MojmirovciachCiZe VII. Letné stretnutie algeziologov sa bude kbwalioch 28.-
30..m4ja 2004 na tratfiom mieste na Chate Bystra v Bystrej. Pre zvySemmgktivity a poda poziadaviek &astnikov sme sa rozhodli pre
turisticky program stretnutia v sobotu (tohémé tara v Nizkych Tatrach malalk§ Uspech) s naplanovanim hrebeej tary zCertovice cez
chatu M.R.Stefanika numbier s ukotenim tary na Trangoske. Odvoz turistikychtivychegliglégov a ich rodinnych prislusnikov sa zabézpe
hromadne mikrobusom z Bystrej #rtovicu. UvaZlivejsie typy algezioldgov budl zétlarant zakladny tabor pri priprave s&rného jedla.
Ostatny program stretnutia bude tarfi a uz rokmi overenyDalSie informacie v najblizSom Spravodaji a osobniél@isenym dastnikom.
Pozyvame aj novsioHlenov SSSLB (aj s rodinami) — zdtiaikto (&ag’ neobanoval. Vas Igor Martuliak.
As every year the"7Summer algeziogists” meeting will took place auligd setting of the Central Slovak mountains & tfeginning of summer.
In time of 2 days (June 28-30 2004) the membethe@fSSSP can participated at this favourite evemind which the colleagues with their
families binding time on the turistic path in theountain edge and relaxed while discussing our psifeml and other issues. Obviously,
everybody enjoy informal evening with good naturgaharound campfire, singing songs and free entemi@nt. So don’t hesitate, you are
wellcome all of you.

9. Informécia pre €élenky Sekcie algeziologickych sestier pri SLS Informations for the members of Algeziologic
Nurse Section of Slovak Medical society.

Milé kolegyne - algeziologické sestry!

V dioch 9. - 11.10.2003 sa konali v Leév®. Ceskoslovenské dialégy o bolesti, v ramci ktoryokaljedna sekcia
prednasok venovana vyhradne algeziologickym sest&inetli sa tu sestry €iech a Slovenska, odznelo osem
odbornych prednaSok. Boli diskutované dve hlavmngytéPraca sestry v ambulancii chronickej boledtinvazivne
techniky v ligbe chronickej bolesti. Po sk&eni odbornejéasti dia sme sa venovali organizgym otazkam
novovznikajucej sekcie algeziologickych sestier. Bableny pripravny vybor: Valéria Machlicova z ACH&AIM
MFN Martin (predsedrtka), Jana Snopkova z ACHB OAIM FDR Banska Bystrica fpedsedrika), Mgr. Daniela Rybarova Il.KAIM PreSov
(tajomntka). V novovzniknutej sekcii algeziologickych sestije registrovanych 68leniek. V oktobri sme poziadali o zaregistrovanie d
Slovenskej spoknosti sestier a pdrodnych asistentiek, kde smearagnali pozitivhu odozvu. Vybor poSle na SLS Ziddmszaregistrovanie
SAS, na z&klade tejto ziadosti SLS zaSle oficignihlaSku vSetkym potencidlny#enkam podia prilozeného zoznamu. Preto Vas ziadame o
urychlent odpow# SLS na zaslané prihlaSky (prihlasenie salyasich krokoch Vas budeme pravidelne informbZa Pripravny vybor Valéria
Machlicova

10.Clenské do IASP na rok 2004 Membership fee for IASP, 2004

Na rok 2004 vybor SSSLB uhradienské do IASP (po splneni opakovane publikovargotimienok) tymto kolegom: Dr. S.
Fabu3, Dr.L Nentikova, Dr. |I. Martuliak, Dr. Z. Tufaniova, Dr. E. Salamonova, Dr. A Sujanova, Dr. Dodmi, Dr. K .
Miciakova, Dr. H. Jakubikova. Dr., Dr. D. Hasarové, DPrezewlocki, Dr. T. Datikova a s. V.Machlicova (predsedkySAS).
Dr. M. Kulichova — hradené IASP.

V1. Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 9.-11. oktéber®Q Plzei, Ceska rep.

W\ 6" Czech-Slovak Dialogues on Pain - October 9-11, 20(Plzai, Czech rep.
: Oficialny XIl. 8lvenské dialégy o bolesti, 11.-12.juna 2004, Mojnavce, okr.Nitra

mundipharma partner SSSLB ") Blovak Dialogues on Pain, June 11-12, 2004, Mojmirce, Nitra count.




11. Sprava z 8. kongresu Eurépskej asociacie pre petivnu starostlivost’ —The 8" Congress of European Association for
Paliative Care Report, April 2-5, 2003, Haag, Nethed.

V dnoch 2.-5.aprila 2003 sa v holandskom Haagu konkbi®gres Eurépskej asociacie pre paliativnu stivost. ZU¢astnilo sa
ho takmer 2000 dastnikov z réznych krajin sveta. Odborny progpmmostaval z rannych stretnuti s expertmi, dopifich a
odpoludiajSich plenarnych prednasok a jedenapolhodinovygolddiajSich a odpoluthjSich blokov seminarov, panelovych
diskusii, v&nych komunikécii na gené témy a praktickych didaktickych prednasok. @tizuienarne prednasky zamerané na
témy: Potreba paliativnej starostlivosti v sgmlesti, Multidisciplinarnog timu v paliative, P nelegalizové eutanaziu,
Patofyziol6gia bolesti na molekularnej Grovni, Vgon morfinu v ligbe bolesti, ale aj prednasky venované spiritualoyémkam

Vv procese umierania a existencialnym problémomrmitélne chorych. Obrovské priestory kongresovébotra poskytovali
moznosti paralelného uskuteenia 13 seminarov v rovnakodase. Umenim bolo rozhodna pre jednu najzaujimavejSiu tému, pretoze sa
zaoberali skuténe vSetkymi aspektami paliativnej starostlivostl. foriem organizacie paliativnej starostlivostinidkych vyskumov v paliativnej
starostlivosti, cez lighu jednotlivych symptémov, ako je dustipboles, svrbenie, GUnava, Specifikami paliativnejcbg u deti a starychiudi,
paliativnou liébou u neonkologickych pacientov (napr. neurodeggfwme ochorenia, sclerosis multiplex, demencit3), somatickymi a
psychiatrickymi emergentnymi stavmi v paliativnégrestlivosti, az po otazky kvality Zivota. Dostatg priestor bol venovany problematike
psychohygieny oSetrujiceho personélu a syndromuwreytia. V krajindch s rozvinutou paliativnou stéilesstou je pozornas venovana aj
pribuznym terminalne chorého pacienta a prechalizatarostlivosti o pozostalych. V posterovej sekcilo odprezentovanych spolu 722
posterov, kazdy debol vyhodnoteny jeden najzaujimavejSi¢Bokongresu sa uskutuli 3 firemné satelitné sympézia. Zahrami (¢astnici mali
moznos$ osobne navstiviholandské institicie pre paliativnu starostlit*osospice, jednotky paliativnej starostlivosti wvatmvoch pre starych a
v nemocniciach a vidiepracova paliativny konzultény tim. (astnici z vychodoeurépskych krajin sa stretli nmastatnom mitingu, kde sa
rozoberal stasny stav paliativnej starostlivosti v tychto kmagh, problémy spojené s presadzovanim myslienkpibového hnutia. Na konci
mitingu odznela vyzva ku koordinacii a spoluprdgihto krajin. Zavery ceremonial za dasti holandskej ki@vnej Beatrix bol skuttne
slavnostnym za¥enim 4-dového maraténu prednasok a diskusii o neoddleéfes&asti liecby onkologickych pacientov - paliativnej
starostlivosti. MUDr. Hedviga Jakubikova, ACHB, FNBRSov.

12. Informécie o hlavnych odbornych akciach na rokR004— Calendar of the main scientific meetings
[ VI. Cesko-Slovenské dialdgy o bolesti, 9.-11. oktob&R®Izé
L] Xl Slovenské dialégy o bolesti, 11.-12.jina 20Btjmirovce, Nitra

[J Neuropathic Pain: Changing Paradigms in Diagnosid @rmeatment - Madrid, Spain, May 13 - 16, 2004,
www.kenes.com/neuropathic

[l Headache in children and adolescents, Vienna, upril 21-25, 2004, www.akh-wien.ac.at/ichca2004
0 7" congress of European Headache Federation (EHREgrRaimm, The Netherlands, June 16-19, 2004, wwwskeam/headache

[1 39 International Conference on Pain Control and RegioAalaesthesia — ESRA, Santiago, Chile, February 15-2004,
www.optionsglobal.com, www.esraeurope.org
[ 39world Congress of World Institute of Pain, BarceloBpain, September 21-25, 2004, www.wipain@org

13. Hospodarenie SSSLB za rok 2002 The Economic results of SSSP for 2003

Na (te SSSLB bolo k 1.1.2002 celkove 287.145,40 Sk,.kB2002 celkom 111.560,50 Sk. Na bezimios’ spolanosti za rok
2002 sa minulo 86.481,30 Sk, na Spravodaj SSSLB0220 Sk, n&asopis Bolest: 4.175,- Sk. Vysledok hospodérenia_BSS
za rok 2002 bol k 31.12.2002 celkom + 202.867,20 EkIDr. Alena Ondrejkoviova, predseda reviznej komisie SSSLB.

14. R6zne- Varia

[J Vyhodnotenie SteZe o najlepSiu publikacilAko sme avizovali v ostatnom Spravodaji, vyboSEB sa aj tento rok
rozhodol povzbudipublikand ¢innog’ svojich¢lenov vyhlasenim Staze o najlepSiu publikaciu s témoushia bolesti. Do
ohlaseného terminu 31.12.2002 sme dostali iba Sikowanych ¢lankov od 4 autorov, ktoré sme na ostatnom zasadani
nasho Vyboru schvalili ako vhodné na zapojenie easilaze. Vybor tajnym bodovanim prac najvySSingtpm bodov
ohodnotil 3 publikécie a ich autorov odmenil fidanu odmenou pas Plenarnej schodze SSSLB. Odmenené préce: 1.
miesto: MUDr. M. Kulichova CSc., Martin: Li#ba bolesti u geriatrického pacienta (2000 Sk), Zesto: MUDr. |I.
Martuliak, Banska Bystrica: Charakteristika nestevgicth analgetik a ich vyuzitie v tibe bolesti (1000 Sk), 3. miesto: prof. MUDr. Oto 9dg
CSc.: Adenosine — a New Local Analgesic Agent? Phaotogical Aspects and Preliminary Clinical Expeciein Caudal Blockade (500 Sk). Na
pocet élenov SSSLB vySe 200 lekarov je to, priatelia, Zmlesnalo. Nezabudnime, Ze publikacinnog’ je doleZita séag’ pripravy a kreditov na
predatestnu pripravu. Dufame, Ze toto vyhodnotenie a odmamu jednym zo stimuaych faktorov zvySenia VaSej publikgej aktivity na
poli lie¢by bolesti v naSich alebo zahramych casopisoch. VaSe publikované prace v roku 2003 uzetatzasiekana adresu Redakcie Spravodaja
do konca tohoto roku. Ich xeroképie pre SSSLB z&tarehivujeme. In order to encourage the members of our SSSPite sgientific articles
Committee of SSSP have decided to organize an anoomgdetition. The three best works will be awardesbime financial form

» Vazeni kolegovia, nevahajte zaska adresu redakcie VasSe prispevkyredovSetkym do rubriky ,Kto sme?“, kde mézetedstawi svoje
algeziologické pracoviskot Dear colleagues! Don’t hesitate to send to outogd office your articles — specially to Who wesrrubric to
introduce your Pain clinics. Thank you!

» Nezabudnite prosim na spéatné zaslanie Dotazpikové Vam poSleme. Termin je do konca januarad20@to neda o sebe a svojej praci
vedig’, nebude mathyt registrovany v databaze Sp&hosti aj pri jednaniach s MZ a pé@mami! Don’t forget to send-back guestionare about
your Pain Clinic and your work. We need it for yoagistration also in case of negotiations with Hediteurance comp. and Ministry. Deadline
is January 31, 2004.

> Dr. DuSan Brdani dava do pozornosti algeziologické stranigww.pain.sk a www.chronickabolest.sk. Najdete taefia dblezitych a
zaujimavych informaciilet look to our web sites!

» Buduci rok 2004 bude pre viaceré algeziologické gviska slavnostnyNajstarSie pracovisko bolesti — Centrum bolestFisP v Martine -
bude oslavovana jesé 20. vyraie zaloZenia (slavnostny seminar), ACHB v PreSoveebudharci oslavowa10. vyraie vzniku a Centrum
bolesti v Banskej Bystrici bude v r. 2004 oslavdt& rokov zaloZenia ambulancie bolesti, 10 rokowikz Centra bolesti s 16Zkovaiag’ou a 10
rokov zaloZenia Detskejasti Centra bolesti. Z tejto prilezitosti budu bistnia (Dr. Martuliak a Doc. Kralinsky) koncom noverak2004

V1. Cesko-Slovenské dialogy o bolesti, 9.-11. oktéber®Q Plzei, Ceska rep.

W\ 8" Czech-Slovak Dialogues on Pain - October 9-11, 20(PIzai, Czech rep.
: Oficiélny XIl. 8lvenské dialégy o bolesti, 11.-12.juna 2004, Mojnavce, okr.Nitra

mundipharma partner SSSLB ") Blovak Dialogues on Pain, June 11-12, 2004, Mojmirce, Nitra count.




poriada slavnostnu ,Purkigku“ s predpokladanoucas’ou vSetkych algeziolégov. Dévodom pre tito zaujiejgiv formu odborného seminaru je
aj to, ze pred Slavnostnym sp&dmskym véerom sa bude kodamimoriadna plenarna schddza Spolosti z prilezitosti vyhlasenia vysledkov
volieb do vyboru SSSLB. Tato odborno — spgeleska akcia sa bude organizoyaravdepodobne pod hlgkiou SSSLB.Dalsie informacie

v budicom Spravodaji.  There will be an aniversary of some Pain Clinics &uain Centres in 2004. It's 20 years of the Pain €eirt
Martin, 15 years of the Pain Center in Banska Bygstrand 10 years of the Pain Clinic In Presov. We eélebrate this events in the form of
sientific workshops, to which you are wellcome!

> VI Cesko-Slovenské dial6gy bolesti sa budu korrana jesei v roku 2005 v Bojniciach.

> Vazeni kolegovialClenovia vyboru SSSLB si Vas dofugu dorazne vyzvak aktivnejSej dasti na prezentacWasich skisenosti formou
prednasky, na ktoré mate idealnu prileitpsgave na "domacej péde" na Slovenskych dialégokblesti - najblizSie v Mojmirovciach. Nevahajte
sa prihlasi do odborného programu! Abstrakty zasielajte prakigei vedeckého vyboru kongresu fadinformacii v pozvanke na kongres
(pride). Dodrzujte dané zasady prihlasovania akistrarednasky v podobe bodov: Gvod,I'ceace, metodika, vysledky, vyhodnotenie a zaver,
resp. v ichahkej modifikacii. Ume sa aj takto zadkladom vedeckej pracelDear colleagues! The Committee of SSSP would to ajspee
increase in your lecturing activities. The best gibiity for this is to take advantage of the opmity to give presentation on our congress in
Mojmirovce. The abstracts may be sent to presideScientific committee in usual form.

15. Zaverom =To sum up...

Vazeni kolegovia, mili priatelia. Pred koncafalSieho kalendarneho roku je toto z naSej straeykes Posledne sme Vam
pisali list z algeziologickej kuchyne v horlconeleteraz uz netrpezlivetakame na nadielku snehu a asp@chu mrazika,
ktoré nam zatia pani Zima nestihla nadéli Dufame, ze pri p&ni kol&ov, obd&ovani kaprov a vdnéerstvo navarenej
vianatnej kapustnice vSetci zabudnete na starosti a @moblspojené s naSou peknou, ale namahavou pracou na
ambulanciach a oddeleniach. Takze hor sa na Iykayasankovaku, alebo asppna prijemni prechadzku rozpravkovou
zimnou krajinou. A vtichu a teple rodinnej viamej pohody si moZete pfiéar’ aj tento Spravodaj SSSLB. My Vam
k najkrajSim sviatkom v roku prajemelagd’'udu, pohody a lasky a do nového rokliasedaru, zdravia a sil do boja (nie len)
s bolegou. Veselé sviatky a’8stny novy rok 2003! Do videnia.

Dear colleagues, friends! Another year is in caupf days over. We finish this-year fighting witnpatress and legislative problems in our Pain
clinics a prepare our-selves for peace and lovehetof Christmas. So don’t hesitate to go out withr yartners, children and spend some nice
moments with walking or skiing in arms of our bealit§lovak nature. We wish you lots of love, peackvagll-being for this Christmas time and
success and happiness for New Year 2004. Good luck!

Za redakciu Spravodaja SSSLB VAS - Yours

Igor Martuliak

V Banskej Bystrici, 10.12.2003
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